
 

 

 

 

 

 

  
 
  

 

最近はようやく秋らしい涼しい気候になってきましたが、10月初旬までは厳しい残暑が

続き、WBGT（暑さ指数）が「警戒」または「厳重警戒」の日がたくさんありました。２０

分休みと昼休みの前には、職員室前に「体育館・グラウンドの使用可否」の連絡ボードが掲

示されます。子どもたちはそのボードを見て、「今日も体育館が使えない…」「やったー、今

日は外で遊べる!!」など、一喜一憂していました。基本的に三郷小学校は体を動かすことが

好きな子が多いです。ドッジボール、バスケットボール、サッカーなどのボール運動が人気

です。また、一輪車に積極的に取り組む子もいます。 

安全面に注意を払いながら、可能な限り子どもたちが元気に、楽しく体を動かして遊べる

場と機会を確保していきたいものです。 

 

  

 

 

 さわやかな秋晴れの下、校内マラソン記録会を行いました。本番まで「マラソンパワーアップタイ

ム」を設け、２０分休みに各自のめあて達成に向けて練習を積んできました。また、体育授業時には、

本番のコースを何度か試走しました。 

当日はたくさんの保護者の皆さん、地域の皆さん、そして三郷保育園の皆さんが応援に駆けつけて

くださいました。おかげで、競技に参加した子どもたち全員、最後のゴールまで全力で、精一杯走り

きることができました。めあてが達成できて喜ぶ子、達成できずに悔しい思いをする子など、人それ

ぞれでしたが、子どもたちの様子から、全員が真剣にマラソン記録会に臨んでいたことが伺えました。 

応援に来ていただいた皆様、コース監察や伴走でお手伝いいただいた皆様、大変ありがとうござい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

上越市立三郷小学校 

令和 6年度学校だより 
     第７号 

令和 6年 10月１8日 

「スポーツの秋」真っ盛り！！   校長 佐藤 吉弘 

校内マラソン記録会 ９月２５日（水） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 上越市親善陸上競技大会 ９月３０日（月） 

  
「第３０回 上越こども発明工夫・模型・工作展」 
 
市内の小中学生が夏休みに取り組んだ発明、工作、模型などを集めた「上越こども発明工

夫・模型・工作展」が開かれました。市内小中学生から多数の作品が寄せられたそうです。

三郷小学校からは４名の子どもたちが入賞しました。 

＜発明工夫部門＞ 
  優秀賞 小学校長会長賞 ３年 二野瑛太さん 「むげんティッシュばこ」 

 ＜模型・工作部門＞ 
   入 選  ３年 駒沢 律さん 「とばすぞ！バスケットボール」 
        ５年 安藤花純さん 「折り紙で季節のカレンダー」 
        ６年 布施琴美さん 「今までありがとう」 
 
 
 

 上越市親善陸上大会が高田城址公園陸上競技場で行なわれました。昨年度に引き続き、選手は６
学年のみで、コロナ禍前の大会より種目数を減らしての開催でした。 
６年生は体育の授業を中心に陸上練習に取り組みました。２４日には、陸上競技場での現地練習

にも行ってきました。また、同じ２４日に、全校集会で大会に参加する選手に向けての壮行会を行
い、全校児童、職員で激励しました。 
本格的な競技場で、他校の選手と競い合う経験はとても貴重なことです。選手として参加した６

年生はもちろん、応援やサポート役として参加した６年生も、きっと良い経験になったことと思い
ます。 

 入賞おめでとう！！  

◎女子４×１００ｍリレー 

第６位 三郷小学校 

 今井千夏さん 相馬心尋さん 

手塚実々愛さん 中村結菜さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

９～１０月のスナップ 

「ウサギさんのにゅうがくしき」   
 
 1，2年生は生活科の学習で、ウサギを飼うことにしました。そこで、９月２６日に「ウサギさん
のにゅうがくしき」を行いました。やってきたのは、黒毛がふわふわのオスのウサギです。 
入学式では、歓迎の言葉や歌、ウサギとしたいことの発表をしました。そして、ウサギを貸してく

ださる塩崎さんから、お世話の仕方についてのお話をお聞きしました。 
 かわいらしいウサギの様子に、子どもたちは大喜びでした。 
 

「教育実習が終わりました」   
 
 上越教育大学から教育実習に来ていた小倉 
さんが、５月の観察実習、９月の本実習を無 
事に終え、大学に戻ることになりました。 
最終日の 9月 24日、主に実習に入ってい 

た 5年生とお別れ会を行いました。 
 

「からふる米を収穫しました！！」   
 
 5年生が地域の方々からの協力をいただきながら育ててきた「からふる米」が収穫され、学校に
届きました。全部で 98.5kgです。 
 収穫したお米は、子どもたちで話し合い、給食に使ってもらったり、お家に持ち帰って家族で味
わったり、販売して売り上げを能登半島地震・豪雨災害の被災者に向けた義援金として寄付したり
することにしました。 
 

「からふる米を販売します！」   
 
＜日時＞ 10月 29日（火） 
     ９：４５～１１：００ 
＜場所＞ 旬菜交流館あるるん畑 

（上越市大道福田 639） 
  
※なくなり次第終了です。 
お買い求めいただける方はお早めに！ 

「文化祭に向けて」   
 
 10月 19日（土）の文化祭に向けて、どの
学年も発表練習に熱が入っています。10月７
日からステージ練習の予定が組まれました。 
 子どもたちのアイデア満載で、工夫を凝らし
た発表になりそうで、今からとても楽しみで
す。（写真は 3年生の様子です。） 
 

「星のふるさと館」   
 
 4年生は理科の学習で、星や月の動き方や見
え方の学習をしています。9月 30日に清里区
の「星のふるさと館」に出かけてきました。 
 プラネタリウムや天体望遠鏡を見たり、学
芸員さんのお話を聞いたりしてきました。 
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   新潟県教育の日 

書き初め講習会 

[3・4 年 8:30～、

5・6 年 10:25～] 

3 年親子活動 

[13:30～] 

 文化の日 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 
振替休日 スポーツフェステ

ィバル（児童会）

[13:00～] 

知能検査（1,3,5

年、2 限） 
全校 SSE  PTA 教育環

境部花壇整

備・看板撤去

［9:00～］ 
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学校訪問カウン
セラー来校日 

※市内教職員一斉

研修のため 

全校 13:00 下校 

 人権教育、同和教

育学習参観 

［13:40～14:25］ 

統合にかかわる説

明会[14:35～] 

PTA 文化教養部 

編集会議 
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 いじめ見逃しゼロ

スクール集会［昼

休み］ 

 

委員会 

スクールカウン

セラー来校日 

 6 年中学校進学

に向けた説明会

［午後］ 

勤労感謝

の日 
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学校訪問カウン

セラー来校日 

特別支援ブロック

交流会〔9:30～

13:10〕 

     

 

 

 

 

［生活目標］ 仲間を大切にし、温かい言葉をかけ合おう 

 ◎誰とでもなかよし にこにこの言葉（ほめる、はげます、心配する、感謝する）を使おう 

  ◎差別やいじめをしない いじめ見逃しゼロ強調旬間  11 月 6 日（水）～  21 日（木） 

いじめ見逃しゼロスクール強調旬間（～21 日） 
校内読書旬間 

（～1５日） 

１１月の予定 

我が家の取組 

（～1６日） 

［11月は上越市教育を考える市民の月間です］  

  


