
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 26 日(日)に今年度の三郷地区大運動会を開催することができました。 

当日の朝、天候には恵まれましたが、熱中症が心配なくらいの暑さの中での運動会が始まりまし

た。しかし、少しの風と雲が出てきた関係で、午後には運動しやすい環境となりました。三郷地区

と三郷小学校が一体となって行っている大運動会は、今年も熱気に満ち溢れ、どの地域も真剣な中

にも協力し合いながら競技を楽しむ姿が見られました。 

三郷小学校の子どもたちも、運動会スローガンである「競技も 応えんも 一生けん命 がんばろ

う！」を実現するように、白赤両組とも一丸となって競技・応援に取り組むことができました。何

よりもうれしかったのは、勝利に向かって全力で取り組む元気な姿を見せてくれたことはもちろん

ですが、今年も競技後に勝っても負けても互いをたたえ合う姿が見られたこと、そのフェアプレー

の精神を見せてくれたことがとてもうれしかったです。５・６年生の金管演奏も素晴らしかったで

す。練習回数をそれほど多く確保できない中、曲と動きの練習に集中して取り組み、立派な演奏を

披露してくれました。 

大運動会を迎えるにあたり、体育振興会をはじめ、保護者、地域の皆様には、計画、打ち合わせ

や前日のグラウンド整備を含めた会場準備等、大変お世話になりました。ありがとうございました。 

運動会での、「がんばった。やりとげた。」という子どもたちの思いは、間違いなく今後の学習・

行事・課外活動等につながります。素晴らしい運動会をありがとうございました。 

校長 江口 賢哉  

翔け三郷の子 

上越市立三郷小学校 

学校だより 

№２（5 月）  

令和元年 5 月 29 日 

競技も応援も一生懸命取り組めた運動会 

  

＜令和元年度 三郷地区大運動会 スローガン＞ 

競技も 応えんも 一生けん命 がんばろう！ 

 

＜令和元年度 三郷地区大運動会 結果＞ 

【学校】競技優勝 白組    【地域】総合優勝      中央チーム    

    応援賞  白組        綱引き優勝     今池・桜町チーム 

                   メドレーリレー優勝 今池・桜町チーム 

※このスローガンは、各学年から出さ

れたキーワードをもとに、総務委員

が２つの案を作り、全校児童の投票

により決まりました。 



 

 

 

 ４月２６日（金）に交通安全教室が開催されました。市から講師をお招きし、保護者ボランティ

アのお手伝いをいただきながら、実施しました。当日は、あいにくの雨模様でしたが、１・２年生

は三郷小周辺道路での歩行練習、３～６年生は三郷小体育館にて自転車の乗り方講習を行い、安全

な歩行や自転車の乗り方について確認しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月８日（水）に全校ＳＳＥを行いました。５月の生活目標が、「温かな気持ちで伝えよう」で

あることに関連させ、第１回の全校ＳＳＥは、「あたたかい言葉がけ」をテーマとして行いました。 

 先生方の寸劇を見て、言葉がけに伴う気持ちを考え、発表を通してみんなで「温かい言葉がけ」

をすることの大切さを確認しました。みんな真剣に話を聞いて考えることができました。また、１

年生からも、全校の前でも臆することなく発表する姿が見られました。 

 その後、新聞紙にボールをのせて運ぶレクリエーションを行いました。スマイル班で協力してボ

ールを運ぶ中で、「温かい言葉がけ」を行う練習をしました。レクの後、振り返りを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全教室～安全を確認・練習しました～ 

 

歩行練習の様子 
 

自転車の乗り方指導の様子 
 

安全な歩行についての指導の様子 

 

先生方は寸劇で例示しました 

全校ＳＳＥ 

 
ＳＳＥの振り返りの様子 

ＳＳＥとは、S o c i a l
ソーシャル

 Skills
スキル

 Education
教 育

の略 

対人関係を円滑にするためのスキル（技能）を学び、よりよい人間関係を

築き、自他共に大切にする心を養うことを目的とした教育活動 

～あたたかな言葉がけのポイント～ 

① ほめる 

② はげます 

③ 気づかう 

④ かんしゃする 

 

みんな真剣に話を聞きました 

 
どんな気持ちになるかを発表 

 
レクであたたかい言葉がけを練習 



 

 

 

 ５月１３日（月）に５年生が田植えを行いました。渡部昭一さんの田んぼをお借りし、稲葉俊一

さんをはじめとする講師の皆様、総勢８名からご指導いただきながら、丁寧に苗を植えました。 

 秋の実りが楽しみです。これからもしっかり育てていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会 

田植え ～５年生が育てます～ 

５月２６日（日）に実施した地区運動会では、多くの皆様から三郷小学校に足を運んでいただき、

ありがとうございました。運動会の様子をスナップ写真でどうぞ！ 

 

田植えの様子 
 

田植えを終えて 

 

講師の皆さん 

 



 

６月の 生活目標 

○みんなのためにできることをしよう 
【係や委員会の仕事】 

 

 

 

 

 

令和元年度６月 学校行事予定表 
 

日 曜 行    事 給食 
 

日 曜 行    事 給食 

１ 土 
  

 

16 日 
  

2 日 
 

 

 

17 月 
市教委授業改善支援訪問 

（５限後 14:25 下校） 〇 

3 月 
上越教育事務所管理訪問 

校内歯と口の健康週間（～10 日） 〇 
 

18 火 
６年出前講座（佐渡金山） 

学校司書来校 課外体育 〇 

4 火 
全校体力テスト（２・３限） 

〇 
 

19 水 
代表委員会① 

委員会⑥ 〇 

5 水 
１年防犯教室（５限） 

尿検査（２次） 委員会⑤ 〇 

 

20 木 

学習参観 学校保健委員会 

学習情報指導員(AM)・ＡＬＴ来校 

フッ化物洗口 

〇 

6 木 

５年歯科衛生士派遣事業（３限） 

学習情報指導員(PM）・学校司書来校 

フッ化物洗口 

〇 

 

21 金 

外国語活動中学校区支援訪問 

栄養士来校 

課外体育 

〇 

7 金 
学校運営協議会 

〇 
 

22 土 
  

8 土 
  

 

23 日 
  

9 日 
  

 

24 月 
スタディウィーク（～30 日） 

〇 

10 月 

教育相談（～21日） 

ＱＵ週間(～14 日) 

我が家の取組（～16 日） 

〇 

 

25 火 

課外体育 

〇 

11 火 
課外体育 

 
〇 

 

26 水 
全校朝会 クラブ③ 

長野県高山村小中職員来校 〇 

12 水 

５年自然教室 児童朝会 

１年ＰＴＣ活動(４限)  クラブ② 〇 

 

27 木 

インクルーシブ教育支援訪問 

５年ＰＴＣ活動 ＡＬＴ来校 

フッ化物洗口 課外体育 

〇 

13 木 
５年自然教室 課外体育 

フッ化物洗口 〇 
 

28 金 
学校訪問カウンセラー来校（PM） 

課外体育 〇 

14 金 
学校訪問カウンセラー来校（PM） 

学習情報指導員来校 課外体育 〇 
 

29 土 
  

15 土 
  

 

30 日 
  

 

 

・みんなのためになっているか、自分の仕事を見直す 

・互いの仕事ぶりを認め合う 

・日常生活の中でできることを考えて実行する 

 

 


